
Programa de Recursos de Vida

Obtener la ayuda diaria que necesita
Simplemente llame a su número de teléfono gratuito de su Programa de Recursos de 
Vida de ComPsych®. Nuestros especialistas Work-Life investigarán su pregunta, y, en 
pocos días hábiles, le enviarán un paquete completo de información práctica, incluyendo 
referencias preseleccionadas, artículos sobre el tema y mucho más. Los materiales se 
pueden entregar a usted por correo electrónico o por correo aéreo al segundo día.

Llame en cualquier momento para obtener ayuda con los temas, incluyendo:

•	 Búsqueda de cuidados para niños o ancianos

•	 Búsquedas de vivienda

•	 Búsqueda de asistencia financiera

•	 Atención para mascotas.

•	 Enviar a un niño a la escuela

•	 Planificación de un proyecto o evento importante

Soluciones para el 
trabajo y la vida personal

Asistencia en vivo 24/7:
Llame al: 844.824.3273
TRS: Marque 711

En línea: guidanceresources.com
Aplicación: GuidanceNowSM
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